
บทสวดมนต์เป็นที่พึ่งของใจได้

เขียนโดย Administrator
วันพุธที่ 09 มกราคม  2013 เวลา 08:41 น. - 

          ยายคนหนึ่งทำทองหาย ไปค้นหาที่ไหนก็ไม่เจอ ก็มานั่งสวดมนต์อยู่ตลอดวันยันค่ำ สวดไปสวดมามองเห็นถุงทอง
เลยได้คืน

           นี่เป็นผลพลอยได้ของการสวดมนต์
          แต่จุดมุ่งหมายของการสวดมนต์ คือทำใจของเราให้มีที่อยู่ที่อาศัย 
ถ้ามันติดบทสวดมนต์ มันก็เอาบทสวดมนต์นั่นแหละเป็นที่อยู่ของมัน  
บางทีมีอารมณ์ขุ่นเคืองก็วิ่งเข้าไปสวดมนต์ ก็สบายใจไป

          คนเราที่ทุกข์ใจอยู่ไม่หยุดยั้งเพราะใจไม่มีที่พึ่ง 
ถ้ามีบทสวดมนต์เป็นที่พึ่ง เวลาทุกข์มันจะไปสวดมนต์ของมันเอง   
แล้วมันก็ลืมทุกข์ลืมยากไปได้
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